Associagdo Empresarial das Ilhas Terceira, Graciosa e Sdo Jorge

Formacao Profissional

FORMACAO
GERIR EQUIPAS

Publico-Alvo

Formacdo destinada a quem exer¢ca uma actividade
que dependa do trabalho em equipa, colaboradores
da drea comercial e administrativa, cargos de chefias,
gestdo de recursos humanos e responsdveis de
equipas.

Objetivo

o Definir equipa de trabalho e a importancia da
coesdo grupal para o seu bom funcionamento;

e Desenvolver processos para promover um bom
desempenho numa equipa de trabalho.

Conteudo Programatico

e Equipa VS. Grupo;

e Aimportancia da coesdo grupal;
A comunica¢do numa equipa;
Definir objetivos em equipa;
Motivagao;

O impacto da lideranca na equipa.

Métodos Pedagodgicos

o Afirmativo — centrados na transmissao de saberes
do formador ao formando

e Interrogativo — estimula a progressao do formando
guestionando-o

e Audiovisuais — recurso a equipamentos
audiovisuais

e Ativo — exercicios praticos

Calendarizagao e Carga Horaria

Periodo para a realizacdo: 10 a 12 de outubro de 2019
Horario: das 18h as 21h e sabado das 09h as 18h

N2 de horas: 15 Horas — Formacgao Presencial

Local: Nucleo Empresarial da llha de Sao Jorge

Inscricao

€ 77,00 por participante inscrito através de empresa
associada
€ 120,00 para ndo associados

Minimo de participantes : 10
Maximo de participantes : 15
Data limite de inscricdo: 01 de outubro de 2019

Formadora

Marta Reis

Licenciada em Psicologia das OrganizagGes
Formadora Certificada

Assiduidade
Serd obrigatdria a frequéncia de 95% das horas totais
da formagdo para a obtengcdo do respectivo
aproveitamento.

Observagao

Obrigatdria leitura do “Regulamento de
Funcionamento da Atividade Formativa”, disponivel no
nosso site (www.ccah.eu/formacao



